
发表于《高中数学教与学》江苏省一级期刊2011.4

高三数学复习课如何实施分层教学初探

江苏省南通市天星湖中学     王东  （226010）
在高三的复习中，如何让学生在有限的时间内提高效率，获得最大收益，一直是高三教师关注的问题。笔者在教学过程中，结合我校高中生学学习起点低，缺乏主观能动性，依赖性强等弱点，在高三数学复习课中尝试用分层教学模式，为学生构建一个个性化学习发展的平台，实施有效教学。下面《导数》专题复习课例谈谈笔者的一些具体做法和感受。

一.分层教学的理论认识

“世界上没有两片完全相同的叶子”。每位学生都是一个独特的个体，他们的认知能力，情感态度，学习方法都存在着差异。对于高三学生而言，他们即将参加的全国高考是一种选拔性考试，为实现其选拔功能，试卷必须对不同水平的考生具有良好的区分度，这就要求试题的命制一定要体现出层次，所以，高考复习中的分成教学显得尤为重要。

 分层教学应该是一种因材施教的教学措施。教师根据差异（如现有知识结构，能力水平，潜力倾向等）把学生科学地分成几组各自水平相近的群体，在教学中的各个环节区别对待，教师运用恰当的分层策略，使每一位学生在教学中得到最好的发展和提高。由于授课对象，授课类型（内容）的不同，分层教学的模式也不完全相同。在下面的课例中，笔者依据考试大纲对复习专题的考试内容和考试要求，先对学习目标分层，教师通过一组基础自测题，根据学生的测试情况将学生分层，在教师组织的一系列教学活动中，学生分层学习，逐级过关，使不同层次的学生逐级实现自己能达到的目标。

二．分层教学设计及说明

  1．教学设计流程图
2.教学设计说明     

   根据以往的教学经验，高三复习课的教学目标一统到底，常出现好学生“吃不饱”，后进学生“吃不消”的局面，导致复习没有针对性，不同层次的学生都没有照顾好。所以，在教学中应该采用目标分层教学。
所谓目标分层教学就是教师依据学生现实的认识水平，为不同层次的学生分别设计、制定与其相适应的能够完成的教学目标，并采取有针对性的具体步骤，促进不同层次的学生达到教学目标的教学。做到下要保底，上不封顶，使全体学生都能各尽所能，在各自发展的特点基础上，全方位的得到提高。
《导数》一章是高考中的必考内容，题目难度既有中等题，也有难度题。尤其是解答题部分，第一问大部分考生可以得一些分，而第二问则少有人问津。要让每个学生在这道解答题上尽可能多得分，笔者尝试了对本专题的复习采用分层教学。笔者首先是依据考试大纲对本章知识的考试要求以及学生对本章知识的认知水平对教学目标进行分层。C级目标:了解、熟记导数的基本概念和常用公式，主要是要求概念的初步应用，能熟练应用公式求导（要求全体学生达到）；B级目标：理解并会求函数的单调性和极值等问题（希望大部分学生通过训练后达到）；A级目标：掌握并灵活应用导数知识解决含参数的函数、不等式等综合问题（少部分学生才能达到）。
复习课上首先将这三个目标告知学生，让他们能明确自己要达到和能达到的目标，针对这三层目标，相应的也把学生分为三个层次。全体学生通过三个层次的练习逐级过关来实现自我分层。高三复习课的一个主要环节就是加强对学生的课堂训练。做练习是数学课中巩固知识、运用知识的重要学习环节。过去做练习题时我们采用的一般都是一刀切、一个模式的方法，这样对优、良、后进学生来说并不均衡。所以复习课的练习更要讲究分层，让每一个学生都能“练到位”。    

对照教学目标，笔者也设计了三个层次的练习。第一关的自测题是对全体学生基础知识的一个考察，在学生提前复习知识要点后完成。未过关者就要针对教学目标一，重点训练对基本概念和公式的熟记，学习方式为自我训练+同伴互助+老师的指导，完成一些同步练习，及时在课堂上反馈，出现问题，当场解决。实际授课中，由于学生对基础知识不重视，自学能力又不强，自觉性也不高，往往绝大部分学生不能过第一关。通过一些基础题的练习，让学生意识到基础的重要性，从而真正做到“夯实基础”，基础过关的学生直接进入第二目标的训练。 在第二目标的训练中，让一部分学生先做老师给出的例题，再结合老师的评讲发现自己存在的问题，结合事先给出的B级目标，进行对照训练。这一关的学习方式采取讲练结合的方式进行，指导学生完成互动演练。通过第二关的所有练习题的学生方可进入第三关训练。通过这样的层层筛选，层层训练，学生能清楚地知道自己应该在那个环节上下功夫，在课后的自我训练和复习中就有了针对性，而不是盲目的题海战术，大大提高了复习效率。

3.分层教学中存在的问题

   在课堂教学中，这样的分层教学的确改变了以往复习课的授课模式，不再是老师从头讲题讲到尾。目标明确，分层训练，学生都积极参与到课堂中来，复习效率有所提高。同时，笔者也发现了一些问题。首先，分层教学不是一堂课上完成的，对于学习好的学生，在老师给出目标后，很可能在第一堂课中就已经达到了前两级目标。对于这部分学生，老师则要提前准备好“口粮”，要让这部分学生吃饱，也就是要充分准备各级练习题，让学生不断巩固提高。同时，老师也要学会利用这些好的“资源”，在他们提前完成目标后，让他们充当“小老师”对其余同学进行指导，这样既减轻了老师课堂上的教学负担，也是对他们能力的一个考察，在指导和交流的过程中，他们也会进一步提高。其次，在第二关的实际训练中，学生实际又分为了几层，有的是在对本专题的知识概念的理解上达不到目标，而有的是计算能力不达标，有的同学是其他知识点不达标。 对于这种情况，老师要做到及时指导，课堂上重点关注学生对本章知识的掌握情况，也就是说目标要明确。对于其他能力的训练要在课后去实施，同时，一定要作好课后分层辅导和配套练习工作，及时解决学习问题，巩固知识。
在上面的课例中，笔者从教学目标分层，学生分层，教学环节分层三个方面做了尝试，实际上在分层教学中，我们的评价方式也要分层。总之，分层教学是必要的，但是操作难度也是比较大的。实施分层教学法对教师提高了要求，在时间、精力、课前教学准备等都提出了更高的要求。在高中课改过程中，希望更多的老师加入到分层教学模式的探究中来，为学生的个性化发展提供高效的教学平台。
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