
本人近五年来一直担任学校中层职务，近 3 年兼任班主任工作，

在工作岗位上一直勤勤恳恳，任劳任怨，把全部精力投入到教书育人

中去，恪尽职守、无私奉献，现总结如下：

一、关爱学生身心，促进学生成长

在日常教育教学中，我非常关注学生身心健康，坚持落实春风润

心行动和倾听一刻钟，对学生无私关爱。

在教学上用鼓励的方式激发学生的学习热情，课后耐心辅导，经

常牺牲个人时间为学生答疑解惑，使学生在学业上不断进步，突破自

我，2020 届、2023 届毕业生都在中考中取得了非常好的成绩，不断

刷新学校记录。

在对学生的教育中，我对学生宽严相济，注重学生个性发展，培

养学生健康积极的阳光心态。班上学生曾参加 2021 年第十四届全国

学生运动会长绳 10 人八字项目荣获金牌，还有的学生分别获得过“江

苏省最美中学生”、“江苏好少年”、南通市十佳“三好标兵”等荣誉

称号，我所带的班级在 2022 年 4 月被评为市级“优秀学生集体”。

除了促进学生各方面不断发展，我也重视学生的身心健康，关心

帮助学生，促进学生转化提升。我们班有一位周同学有一段时间容易

情绪崩溃，经常大哭不止，我常常是半天半天的陪着她、开解她、安

慰她，教她如何调节情绪，而她一旦情绪不稳，就会来找我，我成了

她最信任和最可依赖的人，在不懈的努力下她在接下来的一个学期里

一直表现良好，情绪稳定，进步很大。班上的陈同学父亲突发恶疾去

世，而她是外来务工子女，在当地举目无亲，我在第一时间赶到她身

边，帮助她和她的母亲一起料理她父亲的后事，这之后只要有机会，

我就会帮她争取助学资金，在她参加社会实践活动的时候我会担心她

没有零花钱，我总是会偷偷塞给她，让她感受到温暖。中考前曹同学

家里发生变故，她不能正常到校上课，精神状态也受到了很大影响。

在与她不断的谈心及与家长的沟通中，了解到她的实际困难，我主动

担负起接送她和她弟弟上下学的任务，每天不间断，并从生活和心理

上关心两个孩子，直到她家里的问题解决，在最后的中考中该名学生

进步巨大，考出了优异成绩。当这届毕业生即将送走的时候，我们班

的孩子与我拥抱哭泣，考进创新班的闫同学母亲告诉我说，孩子在家

里哭，说舍不得张老师，张老师就像妈妈一样，听到这样的话后我也

热泪盈眶。我一直认为，教育应该是有温度的，我们要让孩子在爱中



成长，并且学会去爱。

二、注重家校沟通，切实做好家访工作

在教育教学中，我注重与家长的联系，通过电话、网络、实地家

访、召开家长会等方式多方面了解学生，了解学生家庭，也让家长了

解孩子在校情况，了解学校的教育教学工作。每学期通过全面家访，

我与家长的沟通更加密切，家长也能不断更新家庭教育理念，对于帮

助学生成长有更加积极的作用。

三、以“润华育德”为理念，积极开展学校德育活动

作为学校中层管理，我践行学校“勤恳”校训，在教务、德育等

管理岗位上认真、勤恳履职。目前作为德育主任，我以学校“润华育

德”为工作理念，加强家校社的联系，组建家委会、加强与社区的联

系，共同开展多项育人活动，从爱国教育、法治教育、安全教育、劳

动教育、文明礼仪教育、学雷锋活动、传统文化教育等多方面举办各

类活动、开展实践研究，真正从培养人的角度出发，充分尊重学生的

主体地位，把学生的能力培养、个性发展和人格形成当作教育之本，

从而促进学生德智体美劳等全面和谐发展。


