初中生理健康预防毒品教案（课件）
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新修订的《刑法》第357条规定：毒品的

指鸦片、海洛因、甲基苯丙胺（冰毒）、吗

啡、大麻、可卡因以及家规定管制的其他能够

使人形成瘾癖的麻醉药品和神药品。某些医疗

应用药物，如吗啡、杜冷丁，当它们被非法滥

用时，也成为毒品。

国际禁毒公约将具有依赖特性的药物分为

麻醉药品和精神药物两大类进行国际管制,它们

有时候被统称为"精神活性药物"。这些



[image: image3.emf]药物如果滥用即是毒品。从自然属性讲，这

类物质在严格管理条件下合理使用具有临床治

疗价值，那就是药品。从社会属性讲，如果

为着非正常需要而强迫性觅求，这类物质失去

了药品的本性，这时的药品就成为了毒品。因

此毒品是一个相对的概念。当然也有些物质成

瘾性大，早已淘汰出药品范围，只视为毒品，

如海洛因。

“毒品”、“吸毒”是我国的习惯讲法，而国

际上习惯只讲麻醉品、精神药品的滥用。

返回



[image: image4.emf]常见毒品

物质俗名医药用途滥用后果

地匹哌酮红色菲仕通镇痛、防止因戒除

毒瘾所引起的不适

美沙酮蜜瓜汁

菲仕通帆船仔戒毒治疗

白色菲仕通

吗啡针剂吗啡针吗啡针

1、麻醉镇痛剂

1、成瘾

2、昏睡

3、压抑

4、恶心

5、断瘾迹象：

流眼水、流鼻涕、

打哈欠、食欲不

振、烦躁等；
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物质俗名医药用途滥用后果

氯胺酮K 仔手术麻醉剂

1、说话迷糊

2、记忆力衰退

3、行动机能受损

4、呼吸/心脏机能受损

5、形成耐药性

心理依赖



[image: image6.emf]3、镇抑剂

物质俗名医药用途滥用后果

异戊巴比妥

正丁巴比妥

速可巴比妥

（速可眠）

莉莉四十

镇静神经

催眠

抗痉挛

1、成瘾

2、说话迷糊

3、迷惑

4、记忆和思想受损

5、抑郁或情绪波动

6、中毒性精神病

7、睡眠失调
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物质俗名医药用途滥用后果

甲基安非他明

α-α二甲基苯

乙基胺

冰

可卡因可卡因

可可精

减低食欲

提神

治疗发作

渴睡症

1、失眠

2、抑郁

3、中毒性精神病

4、食欲不振

5、心脏和肾脏衰竭
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物质俗名医药用途滥用后果

氯氮卓绿豆仔

安定罗氏五号

罗氏十号

舒乐安定

佐匹克隆白瓜子

氟硝西半十字架

（氟硝氨定）

催眠

1、成瘾

2、昏睡

3、晕眩

4、镇静神经

5、抑郁

6、敌意

7、动作不协调

8、运动失调
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（速眠安）

三唑仑白瓜子

蓝精灵

物质俗名医药用途滥用后果

催眠

9、胎儿不正常

10、失忆

11、认知和神经肌

运动功能受损
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一、吸毒对生命的威胁

吸毒者的平均寿命较一般人群短10—15年，

25%吸毒成瘾者会在开始吸毒后10~20年后死亡。

1、吸毒过量死亡；

2、吸毒者的自杀率远远高于一般人群；

3、吸毒者参与犯罪死于非命的发生率高于一般

人群；

4、吸毒者易死于各种吸毒引致的并发症；

5、吸毒者常死于各种意外事件。



[image: image11.emf]二、吸毒对家庭的危害

吸毒者把吸毒看做是生活中最重要的事，生活

中很多重要内容让位于毒品。在经济生活中，买毒

品第一重要；在日常生活中，吸毒第一重要；吸毒

比工作学习重要，甚至比进食、睡眠等基本需求重

要。为了吸毒可以牺牲一切，放弃对家庭、社会的

责任，放弃自尊自爱，放弃前途，放弃健康，放弃

一切。

吸毒者为获得毒品而不惜犯罪。成瘾后，购买

毒品很快成了问题，毒品价格昂贵，手头的积蓄很

快花光，加之正常收入减少，于是就向家人要，向

朋友借，甚至变卖家中财产当合法手段搞不来钱

时，就转向非法渠道。

返回



[image: image12.emf]青少年吸毒原因分析

1、好奇心驱使；

2、幼稚轻信。上当受骗；

3、喜欢模仿，不辩是非‘

4、精神空虚，寻求刺激；

5、缺乏顽强的意志同挫折和不幸抗争；

6、朋友的负面影响。

返回
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阿明的故事：向毒品说“NO”！

假如你是……

阿明今年13岁，与父母刚搬来西乡，他生性害羞，加上搬

家后很少与从前的朋友来往，所以希望可以尽快结识到新朋

友。

一天晚上，阿明踢足球回家，途中遇见一位同班同学，这

位同学邀请阿明去参加派对，并强调届时不会有成年人在场，

包括他的父母。

派对上，有人走近阿明，向他展示手上一支含有大麻的香

烟，问他：“想试试吗？”

试想想假如年是阿明，你会有什么感觉和想法？

你会接受还是拒绝，后果又会如何？

我会

返回

我不会
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好处是

短暂来说长远而言

得到某些人接受没有

因尝试新的事物而觉得刺激

感觉舒畅
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短暂来说长远而言

身体不适日趋依赖大麻

因无力抗拒毒品诱惑而感到身体机能受损

沮丧荒废学业

可能会被警方拘捕被警方拘捕，须出庭受审

父母或会知道与父母关系恶劣

可能被不吸毒的朋友排斥毒品花费越来越多

毒品已不能产生你所渴望的感觉

被别人唾弃

被逐出校

转而吸食其他毒品

返回



[image: image16.emf]假如你拒绝

好处是

短暂来说长远而言

获得身边的人尊重受人尊重

为自己能够拒绝引诱而感到自豪自信心增强

思想不会受药物影响不会吸食其他毒品

不用担心会被警方拘捕健康不会受损

不用担心在街上行走或驾车时失控
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短暂来说长远而言

被某些朋友排斥没有

感觉孤独
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